	
	SÜRE
	BAŞLAMA
	BİTİŞ

	HAZIRLIK PLANLAMA
	10 DAKİKA
	08:50
	09:00

	1.DERS
	40 DAKİKA
	09:00
	09:40

	DİNLENME
	15 DAKİKA
	09:40
	09:55

	2. DERS
	40 DAKİKA
	09:55
	10:35

	DİNLENME
	[bookmark: _GoBack]15 DAKİKA
	10:35
	10:50

	3.DERS
	40 DAKİKA
	10:50
	11:30

	DİNLENME
	15 DAKİKA
	11:30
	11:45

	4. DERS
	40 DAKİKA
	11:45
	12:25

	ÖĞLE ARASI
	50 DAKİKA
	12:25
	13:15

	5.DERS
	40 DAKİKA
	13:15
	13:55

	DİNLENME
	15 DAKİKA
	13:55
	14:10

	6. DERS
	40 DAKİKA
	14:10
	14:50

	DİNLENME
	15 DAKİKA
	14:50
	15:05

	7.DERS
	40 DAKİKA
	15:05
	15:45



